Bingo
A 1    KREIS 8 Hüpfschritte nach links gegen 		Tanzrichtung
  2      ebenso 8 Hüpfschritte in Tanzrichtung
B 1    ZUR MITTE 4 Hüpfschritte zur Mitte
          ebenso zurüc = 2x
C 1    KETTE Männer in Tanzrichtung, Frauen 	gegen Tanzrichtung:
BI=rechte Hand zum Partner, I=linke Hand zum nächsten, N=rechte zum Dritten, GI=linke Hand zum 4.
C 2   HEBEN/DREHEN Mann hebt Frau hoch und dreht sie einmal im Kreis                                   in der Luft
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